
LA PRIERE : leçon 2  

But : comprendre que la prière nous rend fort dans la foi 

Approche :  

« Imaginez que nous sortions dans la rue pour demander aux gens à quel moment ils prient et ce qu’ils disent 

dans leurs prières. Que répondraient- ils ? » 

Réponse… : il arrive  pratiquement à tout le monde de prier à un moment ou à un autre. 

Leçon : 

Nous allons étudier l’exemple de Pierre qui a fait une expérience concernant la prière. 

-  Lecture de Marc 14, 32 à 42 : commentaire et explication du passage ensemble 

- Que va-t-il se passait d’après vous pour Pierre ? 

- Lecture de Marc 14, 66 à 72 : et si Pierre avait réussi à prier et avoir une véritable relation avec Dieu, 

que ce serait- il passé ? n’ayant pas veillé dans la prière, il cède à la tentation… 

- A quoi nous sert la prière ? A nous rendre fort dans la foi en Jésus Christ. 

Illustration avec les gobelets : (tirée du livre 100 illustrations par l’objet, Ed. LLB) 

- Ce gobelet (avec un trou…) représente une personne comme vous et moi qui essaie d’observer les 

commandements de Dieu par ses propres forces.   

- Cette personne connaît la Bible et ce que Dieu demande mais n’y arrive pas. Même si elle les a appris 

par cœur, elle est trop faible pour tenir ses bonnes résolutions. (l’eau versée dans le gobelet coule dans le 

saladier). 

- (montrez le gobelet avec la croix dessinée). Jésus veut l’aider et désire vivre en elle pour l’aider à obéir à 

la loi de Dieu. 

- (mettez le petit gobelet dans le grand). Si elle décide de croire en Jésus et de lui faire confiance, le fils de 

Dieu viendra vivre en elle. 

- (versez de l’eau…). Si cette personne compte sur Jésus Christ et qu’elle prie régulièrement, elle sera 

capable d’obéir à la loi de Dieu. C’est grâce à Jésus qu’elle sera forte. 

- N’oubliez pas que la prière c’est comme les haltères, cela nous rend fort dans la foi mais il faut rester en 

Jésus Christ et avoir une relation personnelle avec lui. 

Activité verset : verset codé 

Que nous a appris la leçon aujourd’hui ? Nous pouvons tout par Jésus Christ. 

Philippiens 4 verset 13 : des lettres parasites se sont glissées dans le verset, repérez les et en les barrant, 

retrouvez le verset à retenir. 

Jzex  pwuxiys wtoxuzt pzayrw cxewlyuzi qyuzi zmze fzoyrtxiwfyie. 

Et comment Dieu peut- il nous fortifier ? Nous avons notre part à faire… : 

Matthieu 6, 6a 

Activité manuelle : les deux gobelets avec le verset codé… 

 



A vous de jouer… 

•  Que nous a appris la leçon aujourd’hui ? 

 

•  Des lettres parasites se sont glissées dans le verset, repères - les, puis barres - les : vous retrouvera ainsi le 

verset de cette leçon. 

Jzex  pwuxiys wtoxuzt pzayrw cxewlyuzi qyuzi zmze 

fzoyrtxiwfyie. 

 

•  Pour te souvenir qu’il te faut prier pour rester fort en Jésus Christ, construis toi-même tes gobelets avec les 

éléments suivants !!! 
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